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V5A 実践ボールペン字 3ヵ月 9,800円 ◎
http://kokusaibc-
kouza.com/13_jissen_ballpen.
html

住民の皆様から同僚、上司まで…ＰＣ文書が飛び交う中、あなた
の文字は意外と見られています。住民対応や庁内文書にも。

VXD レタリング 4ヵ月15,000円 ○ ◎
http://kokusaibc-
kouza.com/35_lettering.html

文字デザインのトッププロである成澤正信による執筆テキストと
練習メソッドにより、美文字の基本構造からロゴタイプまで学びま
す。

V5I 問題解決能力で現状を打破する 2ヵ月 9,800円 ◎ ○
http://kokusaibc-
kouza.com/05_mondai_kaiket
su.html

公務で直面する様々な問題を、深く分析し、具体的な解決策を
挙げ、解決に導く戦略的なシンキングスキルが習得できます。

V5K 論理的思考で実現させる 2ヵ月 9,800円 ◎ ○
http://kokusaibc-
kouza.com/06_ronriteki_shik
ou.html

企画・発想や情報収集、ミーティング、提案・交渉など多様なシー
ンで活かせるロジカルシンキングをケース学習します。

V5L 発想力・創造力でビジョンを練り上げる 2ヵ月 9,800円 ◎ ○
http://kokusaibc-
kouza.com/07_hassouryoku_
souzouryoku.html

指示待ち人間、マニュアル依存の自覚が少しでもある方は、積
極的に当講座の受講を！アイデアを生む即用テクニック満載。

V5M プレゼンテーションで成功する 2ヵ月 9,800円 ◎ ○
http://kokusaibc-
kouza.com/08_presentation.
html

ストーリーを立て、順序よく的確かつ情熱的に提案し、確実に相
手の「ＹＥＳ！」を引き出す必勝プレゼン法を手ほどきします。

V5O 図解思考がクリアにする 2ヵ月 9,800円 ◎ ○
http://kokusaibc-
kouza.com/10_zukai_shikou.h
tml

会話や文章だけでピンと来なくても、図を描けば明確になり根本
的な問題が見えてきます。広く役立つ図解思考力を養成！

V5P 情報を成果に育てる 2ヵ月 9,800円 ◎ ○
http://kokusaibc-
kouza.com/11_jouhou_wo_sei
ka_ni.html

情報が氾濫する今だからこそ情報のありかを素早く探り当て、分
析整理し、実際に仕事の成果に結びつけるノウハウを習得。

ビジネススキル
・教養（状況判断・
対応能力）

V5C トラブル対応力でチャンスに変える 2ヵ月 9,800円 ◎ ○
http://kokusaibc-
kouza.com/01_trouble_taiour
yoku.html

住民サービスへのクレームも、公務中に出くわすトラブルも、あな
たの対応次第でピンチがチャンスに変わります。

V5F コミュニケーションで自信と信頼を得る 2ヵ月 9,800円 ◎ ○
http://kokusaibc-
kouza.com/03_communicatio
n.html

住民の話に耳を傾けることから、公務員の仕事は始まります。傾
聴法から始める一段上のコミュニケーション術を短期習得！

V5N 心理学でビジネスの成果を生む 2ヵ月 9,800円 ◎ ○
http://kokusaibc-
kouza.com/09_shinrigaku_de_
business.html

自己管理から他者理解、マネジメントまで…業務効率をＵＰさせ
る心理学的アプローチを身につけましょう。

V5G
対人関係の新ルール！
アサーション表現力で魅了する

2ヵ月 9,800円 ◎ ○
http://kokusaibc-
kouza.com/04_assertion_hyo
ugenryoku.html

相手の意見を尊重しつつ、自分の考えも主張・表現する…ブレな
いコミュニケーション術を習得し、住民状況対応力を向上！

その他
（対人能力）

V5E 説得力・交渉力を行使する 2ヵ月 9,800円 ◎ ○
http://kokusaibc-
kouza.com/02_settokuryoku_
koushouryoku.html

住民お一人おひとりの意図をくみとり、望ましい意思決定をして
もらうための近道とは？その実践テクニックが身につきます。

V5D コーチングで人を動かす 2ヵ月 9,800円 ◎ ○
http://kokusaibc-
kouza.com/14_coaching.html

部下や後輩への指示・指導など、すぐ職場で役に立つコーチン
グ術が、会話形式のテキストを通して身につけられます。

V5J リーダーシップを発揮する 2ヵ月 9,800円 ◎ ○
http://kokusaibc-
kouza.com/15_leadership.ht
ml

社会の変化に伴い、組織のリーダーに求められる条件が様変わ
りしています。自治体職員のリーダーたる人財も、一人ひとりの
意識改革が急務です。

V5W 強いビジネス組織をつくる 3ヵ月 17,500円 ◎ ○
http://kokusaibc-
kouza.com/16_tsuyoi_busine
ss_soshiki.html

急激な変化にも柔軟に対応できる、そんな強固なチームを築くた
めには？　自分だけでなく部下も巻き込み、組織全体のポテン
シャルを高めていく実践的なマネジメントスキルを磨きます。

V5R
眠っている9割を刺激する
脳の活性法

3ヵ月 17,500円 ○ ◎
http://kokusaibc-
kouza.com/18_nou_no_kassei
hou.html

日常生活で気軽にムリなく続けられる、「仕事脳」を鍛えるちょっ
としたコツの数々を手ほどき。イキイキ働き、健やかに暮すノウ
ハウ満載。

V5V 新・人間関係のビタミン 3ヵ月 17,500円 ○ ◎
http://kokusaibc-
kouza.com/22_shin_ningenka
nkei_no_vitamin.html

日々の仕事と人間関係のストレスは、切っても切れない関係に
あります。組織にいながら良好な人付き合いを続けるヒントや、
目からウロコの気分転換術を手ほどきします。

V5S 誰でもできる　時間の超活用法 3ヵ月 17,500円 ○ ◎
http://kokusaibc-
kouza.com/19_jikan_no_chou
katsuyouhou.html

一分一秒が公務の成果を左右する！時間に追われず、自ら時
間を使いこなす多彩なタイムマネジメント術が身につきます。

V5U 実効性のあるキャリアデザイン 3ヵ月 17,500円 ○ ○ ◎ ○
http://kokusaibc-
kouza.com/21_career-
design.html

入庁歴や年代といったステージも踏まえ、あなた自身が目指す
短・中・長期的な将来のビジョン、能力上の強み弱み、キャリア
アップ…などを一緒に考えます。

V5Y ビジネスで恥をかかない国語学 3ヵ月 17,500円 ◎ ○
http://kokusaibc-
kouza.com/24_haji_wo_kakan
ai_kokugogaku.html

書き言葉と話し言葉の違いを認識してますか？使い分ければ、
公務で役立つ質の高いトークと文章力があなたの物に。

V5Q 思わず誰かに話したくなる　ビジネス雑学 3ヵ月 17,500円 ◎ ○
http://kokusaibc-
kouza.com/17_business_zats
ugaku.html

公務のコミュニケーションに役立つ雑学厳選。商談を盛り上げ
る、それとなく有能さPR、相手の心を動かす…など用途多彩。

V5X コンサル型ビジネスの達人になる 3ヵ月 17,500円 ○ ◎
http://kokusaibc-
kouza.com/23_consul_gata_b
usiness.html

住民の皆様や出入業者のニーズや抱える問題点をうまく引き出
し、それに対して適切なソリューションを提案できる職員になる事
が、この講座の最終的な狙いです。

知識・技術等 V5T 誰もが納得、数字の力 3ヵ月 17,500円 ◎ ○
http://kokusaibc-
kouza.com/20_suuji_no_chiik
ara.html

経理や財務セクションに限らず、どんな部署でも数字アレルギー
に強くなれば、自信がついて仕事の効率も上がるもの！
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園芸やアート、写真などの趣味教養テーマから
１万円弱で学べるビジネススキルまで好評です。

講　座　内　容
（紹介・概要）

講　座　内　容
（リンク）

レベル


